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近年來國人健康意識提升，天然、有益健康的養生飲品逐漸受到市場青睞，其中，歷史悠久且富含文化底蘊的「茶」，再次成為焦點。
尤其由台灣得天獨厚的地理環境所孕育出的高山茶，風味絕佳，高級養生高山茶葉禮盒推薦品牌泰旺製茶廠指出，規律且適量地飲用茶品，對健康確實能提供多方面的幫助，今天就由他們為您解析喝茶的好處。
有兩段，字大小14，第一段：固定行高10，第二段：固定行高16，尺規調整段落
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